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6 月 5 日（土）教育学部 3 号館 104 教室に

て第１回ビギナー・マラソン教室の説明会が

行われました。昨年の会員数は 45 名でした

が，第１回目の説明会にも関わらず、継続会

員さん 22 名、新規会員さん 31 名と前年を上

回る参加数になりました。座席と飲料が無く

なるハプニングもありましたが、多くの方に

参加していただきとてもうれしく思いま

す！！ 

↑ランニングクラブ説明会の様子    

  

 

↓大塚製薬からドリンクの商品説明 

 

説明会終了後、継続会員さんは松山城周辺のお

堀を走りました。皆さん久し振りの練習で，大変

そうでしたが，楽しく完走されていました。 

＊諸事情によりランニング中の写真を載せるこ

とができませんでした↓↓すみません m(__)m 

 

次回の練習会は山越グランドで体力測定を行い

ます。頑張っていきましょう!! 

 
 
 
 

            

こんにちは 

3 回生バドミントン部の濱中裕太です。このランニングクラブ

を担当して、はやいもので 3年がたちました。昨年度はあまり練

習会に参加することができませんでしたが、今年度は積極的に参

加してたくさんの会員さんと出会いお手伝いしたいと思います。

マラソンに関してはビギナーなのでもっとマラソンの知識を増や

し技術面でもサポートできればと思っています。今年度も皆さん

と一緒に楽しく走っていきたいと思いますのでよろしくお願いし

ます(*^ ^*) 


